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«Ja, ich will…» - mit Gottes Hilfe! 

 

 
Z U S A M M E N F A S S U N G 

 

 Die Ehe ist kein Selbstläufer & und Gottes Hilfe darf und soll aktiv beansprucht werden. 

 Die Superpower ist nicht der Christ, sondern Christus. 

 Gott möchte der Dritte im Bunde sein, er steht uns zur Seite, wir können seine Liebe beanspruchen. 

 In der Beziehung zu Gott lernen wir Vergebung & Liebe. 

 Wir können unsere Ehefrau resp. unseren Ehemann immer wieder im Gebet vor Gott bringen.  

 

 

 

V E R T I E F U N G S – I D E E 

 

Lest zusammen 1. Korinther 13, 1-7 (Text aus BasisBibel) 

 

Stellt euch vor: Ich kann die Sprachen der Menschen sprechen und sogar die Sprachen der Engel.  

Wenn ich keine Liebe habe, bin ich wie ein dröhnender Gong oder ein schepperndes Becken.  

Oder stellt euch vor: Ich kann reden wie ein Prophet, kenne alle Geheimnisse und habe jede Erkenntnis.  

Oder sogar: Ich besitze den stärksten Glauben – sodass ich Berge versetzen kann.  

Wenn ich keine Liebe habe, bin ich nichts.  

Stellt euch vor: Ich verteile meinen gesamten Besitz.  

Oder ich bin sogar bereit, mich bei lebendigem Leib verbrennen zu lassen.  

Wenn ich keine Liebe habe, nützt mir das gar nichts. 

  

Die Liebe ist geduldig. Gütig ist sie, die Liebe.  

Die Liebe ereifert sich nicht. Sie prahlt nicht und spielt sich nicht auf.  

Sie ist nicht unverschämt. Sie sucht nicht den eigenen Vorteil.  

Sie ist nicht reizbar und trägt das Böse nicht nach.  

Sie freut sich nicht, wenn ein Unrecht geschieht.  

Sie freut sich aber, wenn die Wahrheit siegt.  

Sie erträgt alles. Sie glaubt alles. Sie hofft alles. Sie hält allem stand.  

Die Liebe hört niemals auf. 

 

 

Zum Nachdenken:  

Was spricht mich an? In welchem Bereich brauche ich besonders Gottes Hilfe, auf diese Art lieben zu können? 
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Segnet einander 

Überlegt euch jeweils 2-3 Punkte für euer Gegenüber und sprecht dies danach als Segen über sie/ihn aus.  

Stärken:   ____________________________________________________________ 

     ____________________________________________________________ 

     ____________________________________________________________ 

 

Rollen / Wirkungsbereiche: ____________________________________________________________  

    ____________________________________________________________ 

    ____________________________________________________________ 

 

Herausforderungen   ____________________________________________________________ 

&    ____________________________________________________________ 

Bedürfnisse   ____________________________________________________________ 

  

 

Einander segnen könnte wie folgt aussehen: 

Nehmt einander an den Händen und schaut euch gegenseitig an. Wechselt anschliessend eure Rollen. 

 

……….(Name), ich segne dich heute, für deine ………. (Rolle / Wirkungsbereiche). 

Ich segne dich mit Weisheit und Gelingen (……….), damit du durch deine ………. (Stärken) Gutes, Konstruktives, 

(……….) in diese Bereiche hineinbringen kannst.  

Ich weiss, dass dich ………. (Herausforderungen) herausfordert. Ich segne dich, dass du ………. (Bedürfnisse) 

erhältst und sich ………. zum positiven verändert. 


